
PAPOTE AU MARCHÉ
VENDREDI 13 FEV. | 9H45-12H
Juliette vient à votre rencontre pour échanger
et partager une boisson chaude avec vous.
    MARCHÉ DU PILIER ROUGE
Gratuit | sans inscription

JEUX DU
MERCREDI 
MER. 11 FEV.
| 15H-16H30
Testez des nouveaux
jeux de société entre les
ateliers et le goûter.

    PLPR
Gratuit
sans inscription

À VOTRE RENCONTRE
CAFÉ DES ÉCOLES 
PETIT PARIS : MARDI 10 FEV.
PILIER ROUGE : JEUDI 12 FEV. | 15H30-17H
Informez- vous sur les animations du PLPR et 
profitez du moment pour jouer en famille !   
Gratuit | sans inscription

par le Patronage Laïque du Pilier Rouge

PROGRAMME
VIE LOCALE

LES RDV 
MENSUELS
DE L’EVS

TOUT PUBLIC

FEV.
2026

ADULTES

ATELIER CUISINE 
JEUDI 12 FEV.
| 10H- 13H30
Cuisinons et dégustons
ensemble un bon repas.
Au menu : Curry de
légumes de saison et
gâteau de butternut. 

    PLPR
4€ | sur inscription

ATELIER
INFORM@TIQUE
JEUDI 5 FEV.
| 10H30-12H
Juliette répond à vos
questions sur internet,
et les outils
numériques.

    PLPR
Gratuit
sans inscription

EN VOITURE
SIMONE  
VENDREDI 6 FEV.
| 14H30-17H
Balade à l’Auberlac’h à
Plougastel-Daoulas,
visite du port et boissons
chaudes. 

     Départ du PLPR
3€ | sur inscription

SAMEDI TOUT
EST PERMIS !  
SAMEDI 7 FEV.
| 10H-11H30
Un atelier à partager en
famille dès le plus jeune
âge. Au programme :
crêpes faites maison et
petits jeux.

    PLPR
Gratuit 
sur inscription

FAMILLE

BREAK SOLO #5
VENDREDI 13 FEV. |
19H-22H
Le RDV des familles
monoparentales  
Pour les parents :
restaurant 
Pour les enfants :
Escalade

    PLPR
Tarifs selon QF | sur
inscription



CINÉ PAPOTE
JEUDI 19 FÉV.
| 13H45-16H45
Séance de cinéma au
Studios suivi d'une
petite boisson chaude.
Le film sera choisi par
les participants et
communiqué une
semaine à l'avance.
    PLPR
5€  | sur inscription

ATELIER EN
FAMILLE ÉPONGE
TAWASHI 
MARDI 17 FÉV.
| 15H-16H30
Atelier de fabrication
d'éponge zéro déchet

    PLPR
Gratuit 
sur inscription

FAMILLE

PATOUILLE ET
GRIBOUILLE
MARDI 17 FÉV.
| 10H-12H
Profitez d’un moment en
famille pour créer. Au
programme : pâte à
modeler, peinture à
doigts, collage ... 

    PLPR
Gratuit 
sur inscription

TOUT PUBLIC

PRÉPARATION
DU SÉJOUR
COLLECTIF 
SAMEDI 14 FEV.
| 10H30-12H
Venez rêver et planifier vos
vacances d’été avec Juliette
autour d’un petit déjeuner.
Cette année destination la
presqu’île de Crozon. 

    PLPR
Gratuit | sur inscription

SOIRÉE JEUX 
VENDREDI 20 FÉV.
| 18H-20H
Toute la famille est
conviée à un moment 
100 % ludique . Au
programme : jeux de
société, jeux de cartes et
jeux d’échecs...

    PLPR
Gratuit 
sur inscription

FAMILLE

MÉDIATION
ANIMALE
MERCREDI 18 FÉV.
| 9H15-11H15 
Lapins, cochons d’Inde et
colombe arrivent au PLPR
pour un atelier 100%
câlins,  suivi d'un parcours
de  motricité. 
Petite enfance : 0-4 ans . 

    PLPR
Gratuit | sur inscription

en partenariat avec :PATRONAGE LAÏQUE
DU PILIER ROUGE
2 rue de Fleurus - BREST
02 98 41 89 76 - www.plpr.fr

VISITE
CHOCOLATRIE
GRAIN DE SAIL 
VENDREDI 20 FÉV.
| 13H30-17H30
En famille, découvrez
l’histoire du chocolat à
travers un voyage
immersif à la chocolaterie
de Morlaix, puis mettez-
vous dans la peau d’un
chocolatier en
confectionnant votre
propre tablette. 
     Départ du PLPR 
Tarifs selon QF | sur
inscription

par le Patronage Laïque du Pilier Rouge

PROGRAMME
VIE LOCALE

VACANCES
HIVER
2026

ADULTES

EN VOITURE SIMONE
À KER STEARS
MERCREDI 18 FÉV.
| 14H-16H30
Poussez les portes de ce
château néogothique,
surnommé le "Poudlard
brestois",  qui surplombe la
Rade de Brest et découvrez
son histoire.
    Départ du PLPR
4€ | sur inscription

Animé par
Juliette Borie
Animatrice
de vie locale

FAMILLEPETITE ENFANCE


