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RESEAUX SOCIAUX

o Patronage Laique du pilier Rouge Brest
@ patro_pilier_rouge

La fiche sanitaire de votre enfant est obligatoire
Les absences doivent étre signalées 72h avant




g ‘
Garderie du matin : 7h30 - 8h30
Accueil des enfants : jusqu'a 9h30

Départ des enfants : A partir de 16h30

Garderie du soir : 18h - 19h

Merci de respecter les horaires pour
le bon fonctionnement du centre




EQUIPE DE DIRECTION

REFERENT INCLUSION

EQUIPE D’ANIMATION

AU SERVICE



Pour les grands et les petits

Sac a dos - Doudou - Gourde - Casquette B

Tenue de rechange compléte
Un vétement de pluie/bottes
Créme solaire indice 50

‘Je n’oublie pas d’inscrire le
prénom sur les affaires

Pour éviter les pertes et les vols, aucun objet
personnel ne doit étre amené au centre.







Stage
ans

04 au_

08 aout

CREATIFS

Envie de libérer ton imagination et de
t’éclater en créant ?

Découvre des techniques artistiques variées,
explore différentes formes d’expression et

s o]
laisse libre cours a ton imagination. . ie b

Animé par Goulven

+ d’informations et inscriptions sur www.plpr.fr ABrést




=Lk

EN §

Amusez-vous en famille en pratiquant des
activités sportives accessibles a tous.
Créez de beaux souvenirs, vivez des défis
amusants, et profitez d’une expérience
unique a partager entre parents et enfants.

JEUDI 10 : INITIATION BASKET

MARDI 22: BALLE AU PIED

GRATUIT

Inscription auprés de I'équipe
Animé par Boris



SOIREE JE UX

N FAMILE S

Partagez un moment
convivial en jouant avec vos
enfants !

Défis, réflexion, précision ‘
seront au RDV'! @

GRATUIT | )8

Inscription auprés de I’équipe d’animation ABréét







e

LUNDI 07 |
A
M Conte musical Le jeu des animaux
ﬂ% — - - —
. AM| Viensonva jouer dehors Jeux de transvasement

. AR F

Sortie a la plage du | i l_P

Moulin Blanc . . \

M “Cherche des trésors marins Les empreintes mystéres
et terrestres” !

Retour pour 13h :

! e - -
wAM Exploitation des trésors Imagine ton parc idéal i

S wowon B

Jeux libres /
GoUter partagé avec les
parents

Cerf-volant et avions A
M M

en papier

A PARTAGER

EN FAMILLE

Initiation basket- Inscription auprés des animateurs
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LUNDI 07

M . . Viens on va jouer dehors
Le jeu des animaux
;{ - — S - —
AM| Une p'tite balade brestoise Fabrique ton goGter
- VY.
Sortie a la plage du | #
Moulin Blanc ‘ ; .
M “Cherche des trésors marins Mobile avec les tresor§ de »
ot terrestres” )l la plage et de la forét
Retour pour 13h %
. . y 4
\JA“'AM Fabrlcatlon_ d’'un memory Fresque souvenir {
animaux
e -
A Jeux libres /
M Décorons les vitres ! M Godter partagé avec les
parents

A PARTAGER

EN FAMILLE

Initiation basket- Inscription auprés des animateurs



Rallye photo en forét

Sortie a la journée
Rando au Bois de

Course d'orientation
¢ Kim du goGt

A PARTAGER

EN FAMILLE

DUPHINSI REQUIN

. LUNDI 07 . MARDI 08 1
% b

Fabrication de bacs a

Chasse au trésors
Handball et balle assise

. MERCREDI 09 JEUDI 10 .Y

Fabrication de glace

Sortie vélo (9-12 ans)

Décore ta salle

Parcours a I'aveugle

e Ping-Pong

Initiation basket- Inscription auprés des animateurs

Bracelets brésiliens






CREVETTES

LUNDI 14

MARDI 15

Chasse aux déchets
au Moulin Blanc

Viens on va jouer dehors

MERCREDI 16

JEUDI17

Dessine ton cactus !

Grand jeu nature

Fresque fleurie

Jeu de construction avec
des Kapla

VENDREDI 18

Sortie a la journée
Landévennec

A
M

Jeu cherche et trouve




BALEINEAUX

LUNDI 14 MARDI 15

Chasse aux déchets
au Moulin Blanc

Création de trésor

MERCREDI 16 JEUDI17

«Crée ta plante»

]
Caroule! avec I'adj de Poul ar Bachet

Citoyens en herbe Grand jeu nature

VENDREDI 18

Sortie a la journée Petit théatre : «La terre en
Landévennec scene» %




DAUPHINS/REQUINS

LUNDI 14

MARDI 15

Ciné-débat
Jeux sportifs

Initiation balle aux pied
Parkour en binbme
Cabane nature

MERCREDI 16

JEUDI17

Grand jeu
Rallye patate

Sortie a la journée :
Bois du Costour

VENDREDI 18

e Théatre d'impro
e La course folle
L_e Vendredi du sport

¢ Handball
o Danse
e Quizz défi







CREVETTES

Spectacle
M Peinture d'arbres en Donjons et Pigeons
coton tiges (Festival Remue Ménage/
MJC Harteloire)
AM Chantons, dansons! Jeux de gommettes
MERCREDI 23 JEUDI 24 /

M| Artiste de cour Parkour extérieur ‘

AM Jeu des couleurs | Viens on va jouer dehors
VENDREDI 25
M L'oiseau coloré a Jeux de perles

Vi

MARDI 22 JUILLET VENEZ TESTER LE SPORT EN FAMILLE !

DE 17H A 18H30 Initiation balle au pied
Inscription aupres des animateurs




BALEINEAUX

Spectacle
La fabrique des idées des Donjons et Pigeons

M . f P
baleineaux (Festival Remue Ménage/M1C
Harteloire)
AM Fabrique ton jeu de société Ala decouvertg des

mythes aborigénes /

MERCREDI 23 JEUDI 24

M crsation Sane naomaate’ Jeux de sociéte
|avec I'’AD3J de Poul-ar-Bachet

maniére de...

S A la découverte des mythes
AM Propose ton activité égyptiens, grecques...

VENDREDI 25

e Fabrique ton goGter

M La fabrique des idées des A
baleineaux

M e Atelier Philo

MARDI 22 JUILLET VENEZ TESTER LE SPORT EN FAMILLE !

Initiation balle au pied
Inscription aupres des animateurs

DE 17H A 18H30




+ 6 ANS

o Atelier patisserie
e Athlétisme et saut en

DAUPHINS/REQUINS

Atelier argile

M ¢ Jeux de basket longueur
* Fresque nature « Bracelets nature
. . e Spectacle « Donjon et
» Fabrication de toupies Pigeons » (MJC Harteloire)
Ballon cible / relais aux /

AM ¢ Jeu sensoriel .

Le double drapeau trois objets

JEUDI 24

MERCREDI 23
Balade brestoise
e Jeux de cour

M
Grand jeu
Pékin Express . Blind test
AM .
¢ Ping-Pong
VENDREDI 25
e Fabrication d'une ¢ Questions pour des
A champions en équipe

M boite a idées
o Jeux sportifs
e Vendredi du sport

MARDI 22 JUILLET VENEZ TESTER LE SPORT EN FAMILLE !

Initiation balle au pied
Inscription aupres des animateurs

M « Athlétisme
o Prépare ton goulter

DE 17H A 18H30







CREVETTES

LUNDI 28 MARDI 29

M Bricolage de p'tits crabes I Etoile marine humoristique

JgAM Jeux de transvasement Constructions éphemeres

g | oo | mos

Grand jeu
La chasse aux couleurs!

M Fabrique ton soleil

Memory animaux marins Péche a la ligne

VENDREDI 01

Chantons, dansons



BALEINEAUX

LUNDI 28 MARDI 29

M Cocottes requins Une plongée sous marine
. Jeux collectifs autour
’ AM Lair, le feu, la terre et I'eau . )
des animaux marins

M Sortie au parc: A la recherche de trésors
Chasse aux couleurs ! au Relecq-Kerhuon
& AM Animaux rigolos Bricolage aux trésors
/ / VENDREDI 01
g‘ M ! Vendredi du sport a Peinture extérieure



DAUPHIN_SI REQUINS

LUNDI 28 MARDI 29

e Péche a pied
M I ¢ Mobile des fonds marins
Balle emprisonnée

Sortie a la journée :
ala plage

AM 9 ¢ Parcoursaveugle
"g | ) o Puzzle géant

=

¢ Randonnée
M e Ciné débat
| o Jeux sportifs

Grand jeu
| Les pirates de la Mer d'Iroise
e Jeux coopératifs

(4 AM * Quizz défi
< i VENDREDI 01
| Koi

Fabrication de carpes

A | o Préparation du goGter
M | ¢« Installation expo photo

e Jeuxderelais
e Vendredidu sport
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CREVETTES

LUNDI 04

MARDI 05

Fabrication d'un masque
de renard

Silhouettes animaux et
plantes de la forét

Le sport des animaux

Construction de bateaux
et d'animaux rigolos

MERCREDI 06

JEUDI 07

GRAND JEU
OLYMPIADES

Une p'tite balade brestoise

Atelier danse

VENDREDI 08

Cuisine tes cookies

Parcours de motricité




BALEINEAUX

LUNDI 04 MARDI 05

Pimp’ ta cour! Une p'tite balade brestoise

Savez vous planter..?

A la découverte des arbres -
Savez vous voguez...?

MERCREDI 06 JEUDI 07

GRAND JEU Sortie a la journée:
au Stang-Alar

OLYMPIADES Exploration, dessins ... %%g

VENDREDI 08

Observons les petites
~ . N Carnet nature
bétes des jardins




DAUPHINS/REQUINS

LUNDI 04

MARDI 05

o Création de carnets
nature
o Ciné débat

Création d'un herbier

Sortie a la journée :
Au Bois de la Brasserie

MERCREDI 06

JEUDI 07

GRAND JEU
OLYMPIADES

Balade brestoise

Fabrication de mobiles
buissonniers

VENDREDI 08

o Atelier brochettes de
fruits

e Expo en herbe
o GoUter partagé avec les
parents







M Découvre ton quartier Balade au port

e [
®

AM Atelier “Danse a ton rythme” Multijeux

. MERCREDI 13 JEUDI 14

Atelier cuisine : ’

gateaux et glaces Crée la ville de tes réves

GoUter partagé avec les
parents

AM Parcours de motricité




BALEINEAUX 4-5 ANS

LUNDI T MARDI 12

Découvre ton quartier Crée ton guide brestois

[cous

ourse d'orientation au parc

Crée ton guide brestois

MERCREDI 13 JEUDI 14

Bracelets bijoux | Sortie a la médiathéque

Jeux avec la Ludo Mobilau ¢ Atelier Philo

AM Parc de Menez Paul e Laville de tes réves!




LUNDI T

MARDI 12

Crée ta carte pour le

challenge des parcs Sortie a la journée:

GRAND JEU ‘
— RALLYE NATURE

Balade au jardin | a Kervallon

des explorateurs

JEUDI 14

e Origamis o Création de l'exposition
« Sortie challenge des parcs | « Le plastique fou fou fou

Viens on va jouer dehors Exposition et goUter partagé
avec les parents



18 AU 22 AOUT



CREVETTES

. LUNDI 18 MARDI 19
o Décore ta lanterne

M | « Peinston totem CHALLENGE DES FARS
e Parcours de motricité

« Animations et décos pour
le concours des fars

. MERCREDI 20 JEUDI 21

M

AM Dessine ton histoire

Sortie a la journée: Fabrique ton godter

GRAND JEU
au Fort de Bertheaume

Danse et motricité

e Fabrique ton tableau

M e Balade au parc

Attrape-réves




M

AM

LUNDI 18

Décore ta lanterne
Fabrique ton totem

Parcours de motricité

Bricolage sur totem

BALEINEAUX
]

MARDI 19

CHALLENGE DES FARS

« Animations et décos pour
le concours de fars

. MERCREDI 20 JEUDI 21

M

M

Sortie a la journée:
GRAND JEU
au Fort de Bertheaume

Danse et motricité

VENDREDI 22

A
M

e Ciné débat
o Jeux collectifs

Fabrique ton goGter

Balade au parc



DAUPHINS/REQUINS

LUNDI 18 MARDI 19

M Ciné débat
¢ Viens on va jouer dehors
- CHALLENGE DES FARS
AM ° Handball

e Création de slim

. MERCREDI 20 JEUDI 21

M Création de bracelets
Sortie a la journée: en perles
GRAND JEU —
au Fort de Bertheaume e Balade au Vallon du
AM Stang-Alar
/| » Viens on va jouer dehors
e Origami

Création du goUter

M avec les enfants M

Jeux coopératifs




LE GRAND




CREVETTES

LUNDI 22 MARDI 23

Crée ton jeu de Kermesse Cuisine ton goater

Danse et motricité Viens on jouer dehors

MERCREDI 24 JEUDI 25

Chamboule tout ! Préparation de la Kermesse

Courses de balles Ecoute mon histoire

VENDREDI 26

FIESTA BOUM BOUM
ET KERMESSE
GOUTER FESTIF POUR
LE GRAND FINAL

Déguisons nous




NBALEINEAUX

LUNDI 22

MARDI 23

Jeux de société

e Cuisine tes cookies
e Activité dessins “Qui
sortira de ces oeufs ?”

Atelier bidouille

Choisis ton activité !

MERCREDI 24

JEUDI 25

Histoires théatralisées

Chorégraphie de I'été
au soleil

Yoga et jeux collectifs

Création d'appareils photos

VENDREDI 26

Déguisons nous

FIESTA BOUM BOUM
ET KERMESSE
GOUTER FESTIF POUR
LE GRAND FINAL




PAUPHINSI REQUINS

LUNDI 22 MARDI 23

Step “Apprends une
choré”
Filme ta vie au centre

Journée impro
Jeux coopératifs

Aérobic L.I.A chorégraphie
Ciné débat
Jeux sportifs

Journée impro
Jeux de terrains

MERCREDI 24 JEUDI 25

Aérobic L.I.A chorégraphie
Préparation de
I'exposition de photos

STEP et chorégraphie,
entrainement final

Montre ton incroyable
talent
Athlétisme

Répétition STEP
Jeux coopératifs

VENDREDI 26

+ Spectacle “ DO MI S| LE GRAND FINAL !
L'an carton” GOUTER FESTIF

(Festival Remue Ménage-MDQ Bellevue)

. Atelier cuisine VIDEO SPECTACLE ET JEUX




LEGRAND FINAL

' LE VENDREDI 29 AOUT A [N
PARTIR DE 16H30 el
oy

. ‘ ® = \
‘ VENEZ PARTAGER UN MOMENT
CONVIVIAL POUR CETTE FIN DE g
SAISON |

. @ . Jj ‘
. KERMESSE Il
EXPO PHOTO ET VIDEO

GRANDS JEUXET]
APERITIF PARTAGE

o




02 98 41 89 76 - accueil@plpr.fr
PLPR - 2 rue de Fleurus, 29200 BREST
www.plpr.fr



