
Patronage Laï que du Pilier Rouge
2 rue de Fleurus, 29200 BREST
02 98 41 89 76 / www.plpr.fr

PROGRAMME
VIE LOCALE
LUNDI 02 DÉCEMBRE | DE 10H À 14H

ATELIER CUISINE DE NOËL

Gratuit
sans inscription 

JEUDI 05-12-19 DÉCEMBRE  | DE 10H À 12H

Découvrez ce lieu aménagé qui accueille les parents et enfants de
moins de 6 ans pour un moment de partage et de rencontre dans une
ambiance conviviale. Au programme ce mois-ci des activités autour
de Noël.

ESPACE COLIBRI - PARENTS/ ENFANTS

par le Patronage Laï que du Pilier Rouge

MERCREDI 04 DÉCEMBRE | DE 14H À 16H30 PLPR

PLPR

PLPR

Gymnase du petit Paris

Bricolons ensemble un sapin de noël en palette, peu coûteux
et à base de recyclage. 

FABRIQUONS DES SAPINS EN PALETTE
Gratuit
sur inscription

Apprenez à cuisiner une bûche pour sublimer vos repas de fêtes. 

VENDREDI 06 DÉCEMBRE  | DE 16H30 À 18H45

Participez à la fête de l’école (défilé de Noël, crêpes, ateliers
créatifs, ...) et profitez de ce moment  pour présenter vos créations
personnelles (couture, crochet, poterie, ...).
Réunion d’information le 02/12 à 16H00 au PLPR

FÊTE DE L’ECOLE DU PETIT PARIS

SAMEDI 07 DÉCEMBRE | DE 10H À 18H
FÊTONS NOËL A SAINT-MARC
Le collectif animation de Saint Marc vous invite à fêter Noël dans
le quartier. Au programme de nombreuses animations : promenade
en calèche, exposition de Lego, photo avec le père noël, ateliers et
spectacle avec “Le manège salé”.

3 €
sur inscription 

Gratuit
sans inscription
Contactez Édith
pour exposer 

Bourg de Saint-Marc
Place Vinet (Église)

Gratuit
sans inscription

Vous rêvez d’une remise en forme pour cette fin d’année 2024, venez
tester le groupe gym, encadré par Ludivine, éducatrice sportive avec
les résidents de Poul ar bachet.  Une seule devise, chacun son rythme !

Gratuit
sur inscription
Transport en minibus
possible > RDV à 10h45
au PLPR

VENDREDI 3 ET 20 DÉCEMBRE | 11H À 11H45 Résidence de Poul ar bachet

REPRISE DE LA GYM À POUL AR BACHET



Fêtez  Noël au PLPR en partageant des moments magiques.

PLPR

Gratuit
sans inscription

Candice ANCEL en
formation BPJEPS 

ÉDUCATION À L’ENVIRONNEMENT
ET AU DÉVELOPPEMENT DURABLE

Edith Cabioch
Animatrice de

vie locale
06 61 33 93 93

MERCREDI 18 DÉCEMBRE | 16H À 18H

SAMEDI 14 DÉCEMBRE | 15H À 19H

MERCREDI 11 DÉCEMBRE | DE 17H À 20H Landerneau

PLPR

3 €
sur inscription
Départ du PLPR
ou de la gare

Visitez en famille ou entre amis la ville de Landerneau, illuminée pour
les fêtes de fin d'année. Nous déambulerons dans les rues au gré des
projections lumineuses et visiterons le marché de Noël.

Venez partagé de bonnes crêpes maison avant d’assister à la
représentation de la pièce “Début d’éternité”. Ce spectacle joué par
trois comédiens se déroule dans un huis clos sanitaire.
Ils se chamaillent à propos du temps qui s’écoule, dans un
environnement où tout se fige et se réitère.

EN VOITURE SIMONE ET LES PETITS : 
VISITE DE LANDERNEAU ILLUMINÉE

LA BAMBOCHE DU PÈRE NOËL

THÉÂTRE “DÉBUT D’ÉTERNITÉ” & GOÛTER PARTAGÉ

Gratuit
sur inscription

TrévarezDIMANCHE 15 DÉCEMBRE | DE 15H À 19H30

Une forêt lumineuse multicolore, des attractions rétro et un château
métamorphosé vous plongerons dans l’univers féerique de la fête
foraine d’antan. Laissez-vous émerveiller par ce voyage enchanté où
chaque pas révèle un nouveau mystère.

LA MAGIE DE TRÉVAREZ
LE MANÈGE AUX ETOILES

Tarif selon QF 
(cf affiche)
Départ en car du PLPR
Sur inscription

.

Edith viendra à votre
rencontre à la sortie
des écoles le 13/12.

À 14 h : Vous pourrez participer à une marche solidaire.
La totalité des dons sera reversée à l’association Ty Ours GRIN1
2 parcours de marche seront proposés. Participation libre
À 15h : La bamboche s’anime autour de différents ateliers - jeux,
maquillage, ateliers créatifs, photo avec le père Noël, goûter... 
À 18h : Spectacle Bigouden Light - La CIE Anime tes rêves vous
proposera un spectacle extraordinairement lumineux. 

MERCREDI 11 DÉCEMBRE | DE 10H À 12H

Rejoignez le groupe des marcheurs du PLPR pour une promenade
rythmée et conviviale à proximité du PLPR.

GROUPE MARCHE
Quartier

Gratuit
sur inscription
Départ du PLPR 


