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POUR S'iNSCRIRE

LES COORDONNEES

TELEPHONE ADRESSE MAIL  SITE INTERNET
0298 4189 76 accueil@plpr.fr www.plpr.fr

Les activités proposées peuvent
étre modifiées, selon la météo
brestoise, la fatigue des enfants, s
les idées qui émergent dans la
semaine ou tout probléme
technique!

71\

F

. Fiche sanitaire de Yotre
enfant obligat(fwe
Les absences dowen‘t
atre signalées 72ha
\'avance
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PU § AU 12 UILLET ° S
F;{JZLNHTEET aciooc F PUTSAUTTQUILLET (TRGE NATURE

Semaine de découverte. Recettes en Pendant une semaine participe un stage de
tous genres, balades eg ;eyr pour M_agrionnetteg, contes, korri sensibilisation a la nature et d'atelier bois
bien commencer l'été! sorciéres envahissent l'accueil de loisirs

I LESSORTIES wues B CECSORTIES Construction, UG
" 'un espace de S
Pour les - de 6 ans : journee au pa{; Pour les - de 6 ans: journée plage motrici?é = 3
du Moulin Neuf a P_‘O‘Jda‘mezea”/ au Moulin Blanc le lundi 15 extérieur en bois
jeudi 11 J Jeux nature -,
Pour les + de 6 ans : journée jeux plein Atelier cuisine [
Pour les + de 6ans : air au bois de la Brasserie a Lambé le Constructionde /%
journée grand»je%_ar Stang Alar le mercredi 17 cabanes
jeudi

Pour les - de 6 ans : Matinée a la
Ferme Urbaine de Quélibelle le
jeudi18

CHORRIEFOLE i oz o découri
N i L jouer : Olympiques
Nous §“°n§al§tuéera'5°féirclogz?-u“, en explorant la mythologie et son histoire
Du jeu de SOCICER o ver les defis?
e prets 8 relev N BN cECoRmeg

BalemeauT:Jcnx plein air au Polder
—— e mercredi 31
pauphins & R e lndi

h Dauphi —
journée plage &, auphins & Requins : journée

B
e Relecq Kerhuon le mercredi 31
" B
& BaleineauX: 1o
Crevettes & o Hir le mar
rez
plage a

TOVS LES VENPRERIS

- LES TEMPS
Somer partags avec los FORTS JUILLET



Projet de co-création d'un espace vivant au jardin de UAccueil de Loisirs

Tous les repas de midi seront servis au jardin de 'ALSH
(sous réserve d’une météo clémente)

DU 15 AU 19 JUILLET
OUVERT AUX ENFANTS DE 8 A 13 ANS
-

JOURNEE DE PRESENTATION

Matin : jeu d'accueil et
randonnée urbaine avec visites . Fencl i
de jardins inspirants EEALEE G G

Aprés-midi : présentation du et jeux libres
matériel et des outils

)
JOURNEE AUTOUR DU SON v ND DI
Matin : matinée musicale et créative
o autour des sons de la nature
Aprés-mi jeux sensoriels autour Matin : balade au marché du
des sons urbains et des oiseaux Pilier-| RD“S.: t cuisine de marché
Aprés-m

"Vert'nissage" et
présentation du jardin aux enfants,

[ )
M E R C R E D I P

JOURNEE CREATIVE
Matin : création d'un parcours )
:EN:rle= :‘wr le; p"zg_s m;s Prévoir une tenue adéquate
prés-midi : construction de : A~
Eabarealatde R au bricolage etau /a'rdm et qes chaussures pour
la marche ainsi qu'un sac a dos avec gourde,
chapeau ou casquette et créme solaire.



Jeudi 11 juillet :
Moulin Neuf

Ploudalmézeau+ pique

nique

Jeudi 18 juillet
Matin rti
urbaine de Quelibelle
Aprés. n de
es

i
déguisel

Joudi28 uilet:
Ma

“Patro bricolos ot Une
crevette en cuisine”
Aprés-mi

eudi 01 aoat :
Le foot s'invite chez
les crevette:
création d'un mini
aby foot en carton

* DURANT TOUTE LA SEMAINE, REVEIL TONIC LE MATIN A 9H45 CHEZ LES CREVETTES ET BALEINEAUX
i

TOVS LES VENPRERIS

Gouater partagé avec les
familles & partir de 16h

PL

COM



E ‘ Lundi 08 juillet : Mardi 09 juillef Mercredi 10 juillet : o

SEMNN Matin' création Jeux de 7 Matin :atelier cuisine - parcours Joudi 11 uilet : i,

ETTE ET famillos & cherche ot trowve - Apros-midi motrici oulin Neuf Ap,es midhi: création

H]\iRC“h S Apres-midi : rallye photo découvertedes  Aprés-midi : découverte Ploudalmézeau + partir des trouvailles du
SAC A DO ‘marionnettes sensorielle/pétanque pique nique i

E 2 Mardi 16 juillet : Mercredi 17 juillet : 8 Vendredi 19 juillet :

N Lundi 15 juillet : Matin : création Matin : sortie [ECICNIfe,  Création des décors

sortie plage au Moulin A'"tr‘*fse"era" el et répétition de la
er de

d'un‘c‘on(e s-midi : création
Aprés-midi: chants mémory des Supers
éros

St
3 ONfoles

E 3 Lundi 22 juillet : lardi 23 juillet * Mercredi 24 juillet : Jeudi 25 juillet : Vendredi 26 juillet :
SEMNN Une journée au centre équestre (CSIITITIEI I Matin: Jeux de société  Matin: "Patro bricolo” ot Matin : vendredis
R1EN FOLIE Matin: creation cux géantce (RIEICIICHY Ao

C'HOA chev aux trésors des S et ‘Aprés-midi : Toy story Aprés-midi :

Aprés-ma Joute 46 ahevau kermesse

E 4 Lundi 29 j H Mardl 30‘u|llet Mercredi 31 Jeudi 01 ao0t : Vendredi 02 aoat :

S N ati Asténx et Obélix a Olympie Grandes olympiades

meon Apaner \ymp motr té malque x de palets, lancer de du patra es,
oLy

HPIE resn s‘;d | sortie rés-midi: statues blgornsaux danse bretonne, vnssesa

travers la culsme grecques en pate a sel gouter crépes en folie
* DURANT TOUTE LA SEMAINE, REVEiL TONIC LE MATIN A 9HAS CHEZ LES CREVETTES ET BALEINEAUX
i

TOVS LES VENPRERIS

Gouater partagé avec les
familles & partir de 16h

LANNING
PCOMPLU
JUILLET




Lundn 08 juillet : Mardi 09 juillet:  Mercredi 10 juillet :

Vendredi 12 juillet :
e verte MaAnn atel\el‘culslne Matin: activité

SCI IS Matin : vendredi du sport

Sortie au Stang Alar
colloctife/ actnite coopératifs
anuelle Aprés-midi : Koh-lanta

EMAINE
FO\!RCH&TTE 41 Aprés m|d iou de piste prés-midi manuelle jeux eat Stane A Apres-midi: Mouln

& pique-nique

Lt::dcréa‘nol:\eé‘un Ma’::ﬂrdcir‘éz{:g::?‘;ns Mercredi17 juillet : Jeudi 18 juillet : o VeMndredHSJullle B
RACONTE M0| thosha de marianmeties " pibcs de thabire

Matin : Grand j :

SR petiset grands préparation du théatre

STOIRES Aprés-midi : Jeux Apres-midi : écriture Qe Apres-midi: cuisine des  ~de marionnettes
collecti duscénario Fioigts de sorciores” | Aprés.midi Joux sportifs

DES H

NE Mardi 23 juillet : Mercredi 24 juillet : Jeudizs uitet: Vendredi 26 juillet :
SEMN Lundi 22 juillet : Matin: création Ma""mg‘egﬁggr"'ﬂ"e n: pétanque atin : “cuisine le
R  Sortie Plage au . ApresonoUter /fabrlcag?‘n do balles do

Trez Hir | rugby / mosaique e
badminton gby q Aprésmid balade kermesse

Lundi 29 juillef Mardl 30‘u|llet 2 s N Jeudi 01 a0 VendredlDZanu
S |NE 4 Mam:e ;:;éaggplg un rs de porcrediStpilet: réal:lonl A n engredl dusport
"{W“ ON dessln sur rlos 10 au Relosy Kerhuon ocolat prés midcréerfon

rés-midi: beacl e jeux de r
MPIE Aprest mldl p%ast\que vouey “au Moulin Blanc i ‘mythologique !

LANNING
PCOMPLU
JUILLET

TOVS LES VENPRERIS

Gouater partagé avec les
familles & partir de 16h



Lund 08 juillet Mardi 09 juillet:  Mercredi 10 juillet Vendredi 12 juillet
Matin  jeux collectifs  Matin  recherche création  Matin: initiation s“‘:“:";l}‘b};’a‘ﬂ?‘ Matin: vendred! du sport

SEM AN Apresmid:balade e carnet de recettes dball é ‘Aprés-midi: Moul
EO\!RC“&“E 13} s Brest Ap i Aprés-midi : Koh-lanta 16 G Pres Mane
A q

AINE Matin: itiation ping.pong - Matin- oux (gl ﬁ:{;:\‘:i'rlé:?o'ﬁ VY Ntatin sport
'RACONTE MOl Apres;:‘\; fslou spori oopératfs SR d'un conte

Apres-i R midh Apreed ng nElch )
s prés-midi : rés-midi : jeux de roles
DES HISTOIRE du Petit-Paris Increyabls talont aBrest et e AP i

NE 3 Mardi 23 juillet : Mercredi 24 juillet : Jeudi 25 juillet : Vendredi 26 juillet :
SEMN Tout Lundi 22 uillot: Matin :badminton Matin création de” Matin jeux de plateau ~ Matin: cuisine le

¢ ortie Plage au rés-midi : Jeux

C'HORR! EN UPIAEE: fabrication d'un mini e prpertss collectifs Apres-midi
baby foot ABrES:midi’ Joux kermesse
collectifs

Lundi 29|u|llet Mardi 30 juillet : ; . N Jeudl 01ao0t: drec 1001
S INE A Ma atindun - Matingjeux collectits porcrediStpilet: Matin: anén etaux endredi du sport
la foot es-midi : jeux Aprés mvdv créer ton
omcﬂog* Apros mid:balade ‘de société auRelecq-Kerhuon Ap,ésv m‘::,? Slye personnage
OLYMPI dans Brest mythologique !

Va?

TOVS LES VENPREIS PLANNING

COMPLET
JUILLET

Gouater partagé avec les
familles & partir de 16h

)
™



LEPLEIN AIR

e au Moulin Blanc
lundi 05

evettes : sorti
cr lelu

i is de la
hins : jeux au Bois
DauBrasserie le lundi 05

. 5 Fort du
nde : journée au
Tout IeDrngec \e mercredi 07

i : visite de
tes & Baleineaux : Vis
Crevet lea ferme le jeudi 08

i C
aine de préparal;(r;;\na:r:aes
ts de toutes \els e
by enﬁa;;:‘ou un spectacle
d'age "

ntre
nté a nsemble du ce!
ésel -
pres ainsi

Une sem

ofaux familles

LES TEMPS | v\ 7 4

FORTS AOUT

PUZ6 av 30 poiiy

Pour finjr en by
J€ son plus begy, copatrose drape

OE L'ART ET PV BAZAR

Une semaine sous le signe de la

création. Venez expérimenter
différentes pratiques artistiques.

Construction de radeaux !

=

Crevettes & Baleineaux :
sortie cinéma mercredi 14

Crevettes & Baleineaux :
journée au Moulin Blanc vendredi 16

Tout le monde :

Course de radeaux au Moulin Blanc
le vendredi 16

eauts,
Costume



SEMAIN

INC
\E PLEIN AR

SEMNNE 1

AR
o \%u BAZAR

voiture du directeur
Aprés-midi: peinture
préhistorique

EMA\N\&} dM::::";,l‘rz;;E:.m
STAR ju spectacle & chansons
U\ € RETOUR oo des foulards.

Lundi 26 aodt :
sortie au moulin blanc :
péche aux coquillage,

chateau de sable

A
SEMANE

et gouter sur place

PLANNING
COMPLET
AOUT

3a4ans

Mercredi 07 aodt :

Mardi 06 aodr
Sortie au Fort du Dellec

Matin : découverte de
jeux anciens avec
Dézépion

Aprés-midi: fabrication \GUERUEAERERIENE
de moulins a vent

Mardi 13 aolt :

Matin: création
d'un radeau o

Aprés-midi: Jeux  Aprés-midi: body art
coopératifs

Mercredi 14 aoat :
Matin : cinéma

Mardi 20 aodt : Mercredi 21 aout :
Matin: activits Matin  atelier
fatin:
sgectéacle dola S(arVac oresmid
res-mid:: cuisine lo
i cul Tepdtition

Mardi 27 aodt : Mercredi 28 aoit :
Matin : bouge ton sortie aux
corps en musique il (e )
Aprés-midi : viens Apres-midi: devine
jguer au twister quoi ? jeux de mimes

\if

v/ oy

parcours sensoriels, jeux,

Goater partag
familles a par

LES CREVETTES

Vendredi 09 aodt :
Matin: cuisine
hallenge des fars”

Aprés-midi : jeux extérieur :
ballons musicaux

Jeudi 08 aodt
Matin : visi
de la f

Vendredi 16 ao
Maf n course de radeaux
- cuisine
preparallon du vernissage
de 'exposition (18h)

Jeudi 15 aodt :
Férie

Jeudl 22ao0t: Vendredi 23 aodt
6t ortie

du spectacle

pres- ion land
art: tortue d'aluminium

pres-midi :
répé(mon & sDectacle

de soclété et
KéDara(lon de la kermesse
es-midi : kermesse avec
lou! le centre (chamboule
tout, course en sac..)

Jeudi 29 aodt : Vendredi 30 a
Olympiades atil
sportives

* DURANT TOUTE LA SEMAINE, REVEiL TONIC LE MATIN A 9H45 CHEZ LES CREVETTES ET BALEINEAUX

VENPRED) 30 ROUT

é avec les
tir de 16h




LES BALEINEAUX

546 ans

. Lundi 05 aoat : Mardi 06 aod 8 aoat : Vendredi 09 aod
SEMNNE 1 wbinendionces Matin découverte o YOO orcred o7 a0at: Matin  visite Matin: culsine
R AR A RS s& sl Sortie au Fort du Dellec de la ferme . ha"engedes e
LE PLEIN A Apreés-midi : chasse Jrri st A SOUR oo cours sensoriels, jeux, & pigue-niqu " Sauarelle
au trgﬁo_ar {gaprf:;er; parc de laisse de mer land-art & pique-nique e[ peinture nature.
Lundi 12 aol Ma 3 a0t : Mercredi 14 ao0t : Jeudi 15 aoGt : Vendredi 16 aodf
SEMNNE 7wt in;reportago photos ot Matn: fabrication de watin Ferié atin: course de radeaux
pimp' (a voiture du directeu radeaux Apre: ei DT i cuione &
H\R pres.mi:poerie avec ge Apres-milrencontre o rglle&arlls preaation tvormsenge
argile auto-durcissan intergenérationnelle  plastiques avec les
Al DU Bp‘ beinture sur argile aPoul-Ar-Bachet | " laisses de mer de exposition (18}
Mardi 20 aout : Mercredi 21 aot
A Matih seleg jondela  Matin: initiati
SEMAN! misig of debut de (o
u\ STAR'VAC,

ot Mercred) 30 R Jeudi 22 aoit: Vendredi 23 aoat:
N initiation au latin : décoration Matin : répétition latin : jeux sportifs
lebut ciraue ot préparation  en a'g'l{;"a(;gc des générale du spectacle S lo atade
res-maic ateler fil ot it Apres-midi: création pres-midi : Jeux Apres-midi : sortie
ERETOWR . crEsy g decors ot Apres-midi: cisinele ARCE00rs ot des libres (jeux de Société) au parc Jaouen/
& Fi s décors Arts plastiques

Mardi 27 aogt : Mercredi 28 aogt : Jeudi 29 aodt :
Lundi 26 aoat : di 27 200
journée en forét et aatin: creation

Vendredlso
1 iNE 4 atin:c Matin: lympiades  Matin: Préparation
w PR ocuc niace: chasse s,
LE PILIER BOV

de soclété et
oriel

tives boom et gomer apéro Képaranon de la kermesse
aux trésors, parcours s-midi : Kert

Aprés-midi: kermesss avec
out le centre (chamboule
Apre 'md pe(lle tout, course en sac...)

* DURANT TOUTE LA SEMAINE, RE\/EI[ TONIC LE MATIN A 9H45 CHEZ LES CREVE"ES ET BALEINEAUX

- \if

PLANNING * .
COMP[?}G v’y VENPRERI 20 ROVT

Gouter partage avec les
AOUT ' fgmllles 2 partir de 16h

prés-midi
alehersdescapucmse( Apreés-i vmdl acnwtés
er sur place




LES DAUPHINS

6 a8 ans

Jeudl 98 2ont:

ercredi 07 aodt :
Sortie au Fort du Dellec :
parcours sensoriels, jeux,
land-art & pique-nique,

Mardi 06 aoiit :

u Matin: bricolage d'un
ymnase du P
Qugym o c:pmrs e drapeau
auparcdalaBrasserie " B R o

agyndi 12 ac0t: Mardi 13 aoi jcredi 14 goat:
latin : reportage photos M:!ln llgh!palnllng sculpmré’/‘pugle'rgnard

gt fbrication do papier

e

Vendredi 09 aout :

Matin : vendredis du

sport (galipettes et
uste)

prés-midi: cui
“Challenge des fars”
Vendredi 16 aoat
(

prsparanon du vernissage
de U'exposition (18h)

SEMNNE 1

4] %\) BAZF\R

Apres-i
fadeaux o1 Sortie aq parc Jeux colie
expériences smen(lllques
photos (ou ronn
Mercredi2taot:
Matir e
& mi an
Apres il épéuuon
du'spectacle

EMAINE
l\ STAR'VA
v £ RETOUR du specta e
Tedeiheane
Mardi 27 aoi Mercredi 28 aogt :
Rallye photo autour Mati oly nlades

Koh-lanta

Lund 26 aos
theg
des graffs a Brest

@ & joux
ando

Mati
Spe
Apreés-midi

AprSe i

Jeudi 22 aod 23 a
Matin: répétition "20%"92‘?;“
générale du spectacle (§&mance> Saparcdu

Aprés-midi: La

Star'Vac

Vendredl 30 aoat
lati dred| du spen
Aprés-mi esse avec
tout le cen(re [chamboule
tout, course en sac..)

Jeudl 29 ’\out

aoké
ADrés mldl (eumnl
de foot mixte

SEMAINE 4
(€ PiLiER BOUGE oucle urbane
brestoise
* DURANT TOUTE LA SEMAINE, REVEIL TONIC LE MATIN A 9H45 CHEZ LES CREVETTES ET BALEINEAUX

\if

9

PLANNING
COMPLET
AOUT

v/ oy

VENPRED! 30 ROUT

olter partage avec les
Gfamllles 2 partir de 16h




LES REQUINS

93412 ans

+ Lundi 05 aoat : Mardi 06 aodt . " Jeudl 08 aoit : Vendredi 09 aot :
EMNNE 1 Matin: sortie au Moulin Matin: bricolage d'un Mercredi 07 aodt : Matin : dauphins, Matin: vendredis
S LEN AR B'ﬂ”c S e MR Sortie au Fort du Dellec: dauphipes theque
\E P idi: jeux SIS parcours sensoriels, jeux
collectifs au parc de la Dez’eplon TENE
spor

prés-midi :
land-art & pique-nique Cinéma Patro
SEMA\NE 2 MLn:n"dnlznaqm:t

Mardi 13 aoat
4 D\) BAZF\R

ine
Challenge des fars

Mercredi 14 aoat :

'gh! sortie aux ateliers des
Comidr: A

o Vendredi 16 aoat
Féri atin
o CopLcinsisus dorse ré| ara(lon dl‘] vernissage
artistiques au R EI °IC e coopération) preparation du vernssos
i Mardi 20 aodt Morered; 21 aott Jeudi 22 o0t :
TN matin: activite fatin : répétition

|\ STARVAC,  GRArueswetndiaty  Apres-midi mich - répatit générale du spectacle

! £ RETOUR u spectacle du snectacle

e do aociete
eralo du o N rea sty
Lundi 26 aolt : Mardi 27 aoQt : Mercredi 28 aodt :
MNNE A Matin: STEP  Matin:kayakpour 10/ Matin cuisine et
N Aprés.midi : joux de et ba
LE PiliER BOUGE société ouvisitede  Apres- idi+ prlse de  Apros-mi
Fapeal ad parc

a Vendredi 30 aoat
Rallye photo autour Matii
AWM dos graffs 2 Brest

endredi du Spert

A ool
* DURANT TOUTE LA SEMAINE, REVEIL TONIC LE MATIN A 9H4S CHEZ LES CREVETTES ET BALEINEAUX
)

PLANNING

COMPLET { v/ VENPRER) 30 AOUT
AOUT '

Gouter partage avec les

familles a partir de 16h




02 98 4189 76 / ACCUEIL@PLPR.FR
PLPR - 2 RUE DE FLEURUS, 29200 BREST
WWW.PLPR.FR

©

REJOIGNEZ-NOUS !




