
Patronage Laïque du Pilier Rouge
2 rue de Fleurus, 29200 BREST
02 98 41 89 76 / www.plpr.fr

PROGRAMME VIE LOCALE 
PAR LE PATRONAGE LAÏQUE DU PILIER ROUGE

LUNDI 06 MAI PLPRDE 17H00 À 17H45

MERCREDI 15 MAI

3 € sur inscription 

Plouarzel

Situé à cinq minutes de Saint-Renan et Plouarzel, à proximité du
menhir de Kerloas (le plus haut menhir du monde debout avec ses
9,50 m de haut), le château de Kervéatoux, caché au cœur des arbres
vous attend pour une visite des plus magique.

En voiture Simone
DE 13H30 À 18H

Gratuit sans
inscription 

Préparons ensemble les prochaines animations et sorties de l'EVS.
Ce temps d'échange sera l'occasion de préparer les sorties de juillet
et d’août, de prendre connaissance de vos envies pour les ateliers
cuisine, bricolage, jardin...

Echangeons nos idées pour construire
le programme des sorties de cet été

MARDI 14 MAI PLPRDE 14H À 16H

Gratuit sans
inscription Allons ensemble au potager pour planter des semis et préparer les

futures plantations !

Bienvenue au potager

JEUDIS 16, 23 & 30 MAI

Gratuit sans
inscription 

PLPR

Espace destiné aux enfants de moins de 6 ans accompagnés d’un
adulte. Au mois de Mai,  l’espace colibri vous propose des jeux d'
argile.  Créons des objets à sculpter, découper ou à  façonner.

Espace colibri jeux d'argile
DE 10H À 12H

JEUDI 16 MAI

Gratuit sans
inscription

Place de Strasbourg

Venez découvrir l'Europe avec des jeux et des quizz...
Présentation du temps fort “Les sacs à dos de l’Europe” du 06 Juin.
Projet financé par la ville de Brest.

Venez découvrir l'Europe
DE 15H À 16H30



Edith Cabioch
Animatrice

de vie locale

SÉJOUR COLLECTIF
Vacances 2024 à Plouhinec !

Aqua show

DU 29 AU 31 JUILLET !

Candice ANCEL
en formation BPJEPS 

EDUCATION À L’ENVIRONNEMENT
ET AU DÉVELOPPEMENT DURABLE

Vous pouvez me
contacter au

06 61 33 93 93

MERCREDI 29 MAI Parc Sophie CadourDE 9H À 11H30

Gratuit sans
inscription 

Nous irons au vallon de Stang Alar pour voir le stand d’observation
des oiseaux.  Le matériel optique et les supports pédagogiques seront  
à disposition. 
Animation proposée par Bretagne vivante.

Balade ornithologique

LUNDI 27 MAI PLPRDE 11H À 14H30

4€ sur inscription
Cuisinons la tajine, accompagné de Katia qui nous transmettra
son secret culinaire. Voyage gustatif et sensoriel
au rendez-vous ! Suivi d’un repas partagé

Atelier cuisine

JEUDI 23 MAI

2€ sur inscription

Plougastel

Candice vous propose une sortie alliant nature et démarche
artistique. Sortie accessible à tous.

Land art
DE 13H30 À 17H

ACTIVITÉS : PLAGE DE SABLE FIN,
AQUASHOW À AUDIERNE,  PARC
BOTANIQUE AR PAËRON, GR À
CÔTÉ DU GÎTE, BASE NAUTIQUE
AVEC PADDLE ET KAYAK.

Gîte Naéco à Plouhinec

2 NUITS /
3 JOURS

Parc botanique
Ar Paeron


