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Thème : La bretagne
semaine 1

Mardi 11 juillet :
Sortie à la plage
du Moulin Blanc

& découverte de la
danse bretonne

semaine 2

les tempsfortsjuillet

Lundi 10 juillet :
Contes et légendes

de Bretagne

Thème : de l'art et du bazar
Mardi 18 juillet :

Pêche à pied à la caledu Relecq-Kerhuon avec
les dauphins

& land Art avec les
coquillages

Les Crevettes
3 à 4 ans 

semaine 3
Thème : Grand jeu et spectacle

Jeudi 27 juillet :
Grand jeu "Super Héros"

Vendredi 28 juillet :
Spectacle



Planningcompletjuillet

Lundi 10 juillet :
Matin : Peinture d'encre
Après-midi : Contes et
légendes de Bretagne

Mardi 11 juillet :
Matin : Sortie Plage au

Moulin Blanc
Après-midi : Découverte de

la danse Bretonne

Mercredi 12 juillet :
Matin : Crêpes Party
Après-midi : Boite à

pompons marins

Jeudi 13 juillet :
Matin : Rencontre

avec Sanquer
Après-midi : Cuisine le far

Thème : La bretagne
semaine 1

semaine 3
Thème : Grand jeu et spectacle

Lundi 24 juillet :
Matin : Chasse au

trésor
Après-midi : Jeux

musicaux

Mardi 25 juillet :
Matin : Construction des

décors du spectacle
Après-midi : Fabrication de

costumes

Mercredi 26 juillet :
Matin : Sortie plage au

Moulin-Blanc
Après-midi : Prépa spectacle

Jeudi 27 juillet :
Toute la journée : Grand Jeu

"Super Héros"

Vendredi 28 juillet :
Matin : Répétition

Après-midi : Spectacle

semaine 2
Thème : de l'art et du bazar

Lundi 17 juillet :
Matin : Sortie parc ou plage
Après-midi : Fabrication de

masques

Mardi 18 juillet :
Matin : Pêche à pied à la
cale au Relecq-Kerhuon

avec les dauphins
Après-midi : Land Art
avec les coquillages

Mercredi 19 juillet :
Matin : Atelier chants et

percussions
Après-midi : Gâteaux

déguisés

Jeudi 20 juillet :
Matin : Fresque de

peinture au sol
Après-midi : Land Art

Vendredi 21 juillet :
Matin : Sortie plage au

Moulin-Blanc
Après-midi : Parachute &

Balles



semaine 3

Jardinage

Thème : les supers héros
Mercredi 02 août :

Parc du Moulin neuf
puis plage

Jeudi 03 août :
Grand jeu : Super

héros du Patro

les temps
forts août

Les Crevettes
3 à 4 ans 

semaine 2
Thème : la nature

Thème : Le plein airsemaine 1
Jeudi 03 août :
Sortie au parc

de Kerloïs
& fresque sur la mer

semaine 4
thème : Aventure

Géocaching / Course
d'orientation / rallye

photo

semaine 5
Thème : sport

Challenges sportifs /
Run and Bike



Planningcompletaoût

Lundi 31 juillet :
Matin : Jeu du parachute
Après-midi : On dessine

avec de l’eau

Mardi 01 Août :
Matin : Sortie Plage au

Moulin Blanc
Après-midi : Expérience

scientifique rigolote

Mercredi 02 Août :
Toute la journée : Sortie

journée à la plage

Jeudi 03 Août :
Matin : Sortie au
Parc de Kerloïs

Après-midi : Fresque
sur la mer

Thème : La bretagne
semaine 1

semaine 3
Thème : Grand jeu et spectacle

Lundi 14 Août :
Matin : Grand Jeu :

Super héros du Patro
Après-midi : Cartes du

Bonheur

Mercredi 16 Août :
Toute la journée : parc du

moulin neuf puis plage

Jeudi 17 Août :
Matin : Grand Jeu "Super

Héros du Patro"
Après-midi : Cadre

des super héros

Vendredi 18 Août :
Matin : Cartes du Bonheur

Après-midi : Grand Jeu "Super Héros du Patro"

semaine 2
Thème : de l'art et du bazar

Lundi 07 Août :
Toute la journée : Atelier

créatif

Mardi 08 Août :
Matin : Découverte des

odeurs
Après-midi : Fresque à

la craie

Mercredi 09 Août :
Toute la journée : Sortie

journée à la plage Jeudi 10 Août :
Matin : Pot de fleur

Après-midi : Jardinage

Vendredi 11 Août :
Matin : Game Parc

Après-midi : Histoires

Vendredi 04 Août :
Matin : Sortie cueillette et ramassage

Après-midi : Trottinettes et
draisiennes



Jeudi 13 juillet :
Crêpes Party
& Olympiades

Baleineaux/Dauphins semaine 3
Thème : Grand jeu et spectacle

Les BALEINEAUX
5 à 6 ans 

Thème : LA BRETAGNEsemaine 1

semaine 2
Thème : DE L'ART ET DU BAZAR

Mardi 18 juillet :
Kermesse

les tempsfortsjuillet

Jeudi 27 juillet :
Grand jeu Super

Héros



Lundi 10 juillet :
Matin : Jeux en tous genres

Après-midi : Décoration
de galets

Mardi 11 juillet :
Matin : Sortie Plage au

Moulin Blanc
Après-midi : Cuisine le far

Mercredi 12 juillet :
Matin : Création de notre

pot
Après-midi : Sous-marin

Jeudi 13 juillet :
Matin : Crêpes Party

Après-midi : Olympiades 
Baleineaux / Dauphins

Thème : La bretagne
semaine 1

semaine 3
Thème : Grand jeu et spectacle

Lundi 24 juillet :
Matin : Sortie parc ou

plage
Après-midi : Art du

spectacle

Mardi 25 juillet :
Matin : Pêche à pied à la
cale au Relecq-Kerhuon

avec les dauphins
Après-midi : Création
décors et costumes

Mercredi 26 juillet :
Matin : Sortie plage au

Moulin-Blanc
Après-midi : Prépa spectacle

Jeudi 27 juillet :
Toute la journée : Grand Jeu

"Super Héros"

Vendredi 28 juillet :
Matin : Répétition

Après-midi : Spectacle

semaine 2
Thème : de l'art et du bazar

Lundi 17 juillet :
Matin : Sortie parc ou plage
Après-midi : Jeux musicaux

Mardi 18 juillet :
Matin : Land Art

Après-midi : Kermesse

Mercredi 19 juillet :
Matin : Le retour des

Marionnettes
Après-midi : Animaux rigolos

Jeudi 20 juillet :
Matin : Création de 
balles de jonglage

Après-midi : Le cirque
au Petit-Paris

Vendredi 21 juillet :
Matin : Sortie plage au

Moulin-Blanc
Après-midi : Sel coloré

les tempsfortsjuillet



Mercredi 16 août :
Parc du Moulin neuf

puis plage
 

Jeudi 17 août :
Grand jeu : Super

héros du Patro
 
 

semaine 3

les temps
forts AOûT

Géocaching / Course
d'orientation / rallye

photo

Challenges sportifs /
Run and Bike

Thème : Plein air
semaine 1

Jeudi 03 août :
Construction d'un

bowling Géant
& Tournoi

de bowling

semaine 2
Thème : La nature

Mardi 09 août :
Sortie au parc

Thème : Les supers héros

semaine 4
thème : Aventure

semaine 5
Thème : sport

Les BALEINEAUX
5 à 6 ans 



Lundi 31 juillet :
Matin : Jeux de

connaissance et défi lego
Après-midi : Parcours à

la craie

Mardi 01 Août :
Matin : Jeux de billes
Après-midi : Parcours

d’obstacles

Mercredi 02 Août :
Toute la journée : Sortie

journée à la plage

Jeudi 03 Août :
Matin : Construction d’un je

de bowling
Après-midi : Tournoi de

bowling

Thème : La bretagne
semaine 1

semaine 3
Thème : Grand jeu et spectacle

Lundi 14 Août :
Matin : Grand Jeu

"Super Héros"
Après-midi : Masques

de super héros

Mercredi 16 Août :
Toute la journée : parc du

moulin neuf puis plage

Jeudi 17 Août :
Matin : Grand Jeu "Super

Héros"
Après-midi : Marionnettes

avengers

Vendredi 18 Août :
Matin :  Grand Jeu "Super Héros"

Après-midi : Devine tête des supers héros

semaine 2
Thème : de l'art et du bazar

Lundi 07 Août :
Matin : Fabrication de

jumelles
Après-midi : Vélo

et démarrage d’un herbier

Mardi 08 Août :
Matin : Jeu extérieur

"La chenille"
Après-midi : Sortie au parc

Mercredi 09 Août :
Toute la journée : Sortie

journée à la plage

Jeudi 10 Août :
Matin : Memory

de la nature
Après-midi : Jeu :

Qu’est ce qui est… ?

Vendredi 11 Août :
Matin : Fabrication de lutins

avec des objets récoltés
Après-midi : Tague-couleur

les tempsfortsaoût

Vendredi 04 Août :
Matin : Jeux sportifs

Après-midi : Chasse au
trésor



semaine 3
Thème : Grand jeu et spectacle

semaine 2
Thème : DE L'ART ET DU BAZAR

les tempsfortsjuillet

Jeudi 27 juillet :
Grand jeu Super

Héros

Les Dauphins
6 à 8 ans 

Thème : LA BRETAGNEsemaine 1
Mercredi 12 juillet : 

Journée à la Pointe
Saint-Mathieu

 
Jeudi 13 juillet :

Vendredi du sport &
Olympiades

Baleineaux/Dauphins

Lundi 17 juillet :Sortie journée à
Crozon



Lundi 10 juillet :
Matin : Tournoi de hockey

Après-midi : Recettes
& Danses Bretonnes

Mardi 11 juillet :
Matin : Sortie Plage au

Moulin Blanc & concours de
château de sable
Après-midi : Jeux
de palets bretons
Et courses en sacMercredi 12 juillet :

Toute la journée : Journée à
la Point Saint-Mathieu

Jeudi 13 juillet :
Matin : Jeux sportifs

Après-midi : Olympiades 
Baleineaux / Dauphins

Thème : La bretagne
semaine 1

semaine 3
Thème : Grand jeu et spectacle

Lundi 24 juillet :
Matin : Jeu Thèque

(baseball)
Après-midi : Création
de masques en plâtre

Mardi 25 juillet :
Matin : Pêche à pied à la
cale au Relecq-Kerhuon

avec les baleineaux
Après-midi : Land Art avec

les coquillages
Mercredi 26 juillet :

Matin : Sortie plage au
Moulin-Blanc

Après-midi : Création pâte
Fimo & jeux sportifs

Jeudi 27 juillet :
Toute la journée : Grand Jeu

"Super Héros"

Vendredi 28 juillet :
Matin : Répétition

Après-midi : Spectacle

semaine 2
Thème : de l'art et du bazar

Lundi 17 juillet :
Toute la journée : Sortie

journée à Crozon

Mardi 18 juillet :
Matin : Pêche à pied à la
cale au Relecq-Kerhuon

avec les crevettes
Après-midi : Land Art
avec les coquillages

Mercredi 19 juillet :
Matin : Jeux collectifs

& Cartes à gratter
Après-midi : Sport

& Light painting

Jeudi 20 juillet :
Matin : Création

Pistolet à eau
& Paintball au Patro

Après-midi : Jeux collectifs
& sculpture alimentaire

Vendredi 21 juillet :
Matin : Sortie plage au

Moulin-Blanc
Après-midi : Mandala
Géant à la gouache &

Karaoké géant

les tempsfortsjuillet



semaine 3

Géocaching / Course
d'orientation / rallye

photo

Challenges sportifs /
Run and Bike

semaine 5
Thème : sport

semaine 2
Thème : La nature

Thème : Grand jeu et spectacle

semaine 4
thème : Aventure

Thème : Plein air
semaine 1

Jeudi 03 août : 
Vélo

Mardi 08 août :
Frit'ball Mercredi 16 août :

Parc du Moulin neuf
puis plage 

Jeudi 17 août
Grand Jeu :

Super héros
du Patro

Les Dauphins
6 à 8 ans 

les temps
forts AOûT



Lundi 31 juillet :
Matin : Hélipapier

ou Tennis
Après-midi : Moulin Blanc

Mardi 01 Août :
Matin : Multisports

Après-midi : Tournoi
sportif ou Activité

manuelle

Mercredi 02 Août :
Toute la journée : Sortie

journée à la plage

Jeudi 03 Août :
Matin : Pétanque ou Vélo

Après-midi : Grande
gamelle

Thème : La bretagne
semaine 1

semaine 3
Thème : Grand jeu et spectacle

Lundi 14 Août :
Matin : Grand Jeu "Super Héros"

Après-midi : Vélo
ou masques de super héros

Mercredi 16 Août :
Toute la journée : parc du

moulin neuf puis plage

Jeudi 17 Août :
Matin : Grand Jeu

"Super Héros"
Après-midi : Jeu d'espionnage

Vendredi 18 Août :
Matin : Vendredis du sport

Ou devine tête des super héros
Après-midi : Grand Jeu "Super Héros"

semaine 2
Thème : de l'art et du bazar

Lundi 07 Août :
Matin : Loup Garou

Après-midi : Thèque
au Parc

Mardi 08 Août :
Matin : Frit’ball

Après-midi : Chasse
au trésor

Mercredi 09 Août :
Toute la journée : Sortie

journée à la plage

Jeudi 10 Août :
Matin : Atelier cuisine

ou Jeux collectifs
Après-midi : Jeu

d’aventure au bois du
Dour Braz

Vendredi 11 Août :
Matin : Vendredis du sport

Après-midi : Jeux sur la plage
et baignade

les tempsfortsaoût

Vendredi 04 Août :
Matin : Vendredis

du sport
Après-midi : Jeux d’eau



les tempsfortsjuillet

Les Requins
9 à 12 ans 

Thème : LA BRETAGNEsemaine 1
Mercredi 12 juillet :

Journée à la Pointe
Saint-Mathieu

semaine 2
Thème : DE L'ART ET DU BAZAR

Mercredi 19 juillet :
Sortie Journée Au

Fort du Dellec

semaine 3
Thème : Grand jeu et spectacle

Jeudi 27 juillet :
Grand jeu Super

Héros



Lundi 10 juillet :
Matin : Cuisine Bretonnes

Crêpes, Far & caramel
Après-midi : Entrelacs

Celtiques

Mardi 11 juillet :
Matin : Sortie Plage au

Moulin Blanc
Après-midi : Danse 
Bretonnes avec les

crevettes
Mercredi 12 juillet :

Toute la journée : Journée à
la Point Saint-Mathieu

Jeudi 13 juillet :
Toute la journée : Journée à

Kerlouan et Guisseny

Thème : La bretagne
semaine 1

semaine 3
Thème : Grand jeu et spectacle

Lundi 24 juillet :
Matin : Création "créer ta
propre étoile Hollywood"

Après-midi : Prépa
Spectacle et court-métrage 

Mardi 25 juillet :
Matin : Création

décors et costumes
Après-midi :

Court-métrage
en sortie

Mercredi 26 juillet :
Matin : Sortie plage au

Moulin-Blanc
Après-midi : Séance

montage et prise de vue

Jeudi 27 juillet :
Toute la journée : Grand Jeu

"Super Héros"

Vendredi 28 juillet :
Matin : Répétition

Après-midi : Spectacle

semaine 2
Thème : de l'art et du bazar

Lundi 17 juillet :
Toute la journée : Sortie
Plage au Moulin Blanc &
ramassage de sable et

coquillages

Mardi 18 juillet :
Matin : Empreintes
de pieds à la plage

Après-midi : Champs de
coquelicots à la peinture

végétale

Mercredi 19 juillet :
Toute la journée : Sortie
journée au fort du Dellec

Jeudi 20 juillet :
Matin : Création
de pistolet à eau

Après-midi : Jeux d’eaux

Vendredi 21 juillet :
Matin : Sortie plage au

Moulin-Blanc
Après-midi : Karaoké géant

les tempsfortsjuillet



semaine 3

semaine 5
Thème : sport

Les Requins
9 à 12 ans 

Thème : Plein air
semaine 1
Mercredi 02 août : 

Rallye-Brest semaine 2
Thème : la nature

Thème : LES SUPER HÉROS

Challenges sportifs /
Run and Bike

Jeudi 10 août : 
Rallye inversé

Jeudi 17 août : 
Grand Jeu :Super héros du Patro
& Fritball

des supers héros

les tempsforts AOûT

semaine 4
thème : Aventure

Géocaching / Coursed'orientation / rallyephoto



Lundi 31 juillet :
Matin : Relais en tous genre

Après-midi : Parcours à la craie

Mardi 01 Août :
Toute la journée :

Rallye-Brest

Mercredi 02 Août :
Toute la journée : Journée à

la plage

Jeudi 03 Août :
Toute la journée :

Construction
de cabanes

Thème : La bretagne
semaine 1

semaine 3
Thème : Grand jeu et spectacle

Lundi 14 Août :
Matin : Grand Jeu "Super

Héros du Patro"
Après-midi : Construction

en carton 

Mercredi 16 Août :
Toute la journée : parc du

moulin neuf puis plage

Jeudi 17 Août :
Toute la journée : Grand Jeu

"Super Héros"

Vendredi 18 Août :
Matin : Vendredis du sport

Après-midi : Grand Jeu "Super Héros du Patro"

semaine 2
Thème : de l'art et du bazar

Lundi 07 Août :
Toute la journée : Journée
au Vallon du Stang-Alar

Mardi 08 Août :
Matin : Sortie au marché

et médiathèque
Après-midi : Ateliers

cuisine

Mercredi 09 Août :
Toute la journée : Journée à

la plage
Jeudi 10 Août :

Matin : Défi "clean ta zone"
Après-midi : Rallye inversé

Vendredi 11 Août :
Matin :  Vendredis du sport

Après-midi : Jeux sur la
plage et baignade

les tempsforts AOûT

Vendredi 04 Août :
Matin : Vendredis du sport
Après-midi : Jeux d’impro



 
 

02 98 41 89 76 / ACCUEIL@PLPR.FR
PLPR - 2 RUE DE FLEURUS, 29200 BREST

WWW.PLPR.FR

REJOIGNEZ-NOUS ! 


