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-  L E S  E X P O S I T I O N S
-  L E S  P R E M I E R S  

D I M A N C H E S  D ' H I V E R

-  D E S  A T E L I E R S
-  D E S  S O R T I E S
-  D E S  J E U X
-  D E S  R E N C O N T R E S
-  D E S  S O U T I E N S

S O M M A I R E

L ' A C C U E I L  D E  L O I S I R S

L E S  A N I M A T I O N S  D E  Q U A R T I E R

-  L E S  C R E V E T T E S
-  L E S  B A L E I N E A U X
-  L E S  D A U P H I N S
-  L E S  R E Q U I N S

L E S  A N I M A T I O N S  C U L T U R E L L E S
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-  L E S  R E N D E Z - V O U S  
D U  P R I N T E M P S



A C C U E I L  

D E  L O I S I R S  D U  P L P R

Draisienne
comme Eddy
Mercx !

SEMAINE 1  :  DU 07 AU 11  FÉVRIER

Animé par Sabrina et Marion

SEMAINE 2 :  DU 14 AU 18 FÉVRIER

Animé par Sabrina et Carla

L E  P R O G R A M M E
D ' A C T I V I T É S

V A C A N C E S
D ' H I V E R  2 0 2 2

LES CREVETTES :  DE 3 À 4 ANS

N'oubliez pas de prévoir les tenues 
adéquates aux sorties 

N'oubliez pas de prévoir les tenues adéquates aux sorties 

LUN 7 MAR 8 MER 9 JEU 10 VEN 11

T O U R  

D ' E U R O P E

Cake anglais
aux 

rais ins

LUN 14 MAR 15 MER 16 JEU 17 VEN 18
Coq de

Barcelos

Union Jack
Le beau
drapeau

Robe
espagnole

Eventai l

Moul in
à vent

Bouquet de
tul ipes

Château de
Bavière

Chapeau
al lemand

Trèf le à
4 feui l les

Mouton
rigolo

Azulejo
(Mosaïque)

Arlequin

Masque
vénit ien

Gaufre
l iégeoise

Tour
Eiffel

Coupe 
de 
France

Aurore
Boréale

Jeux sans
frontières
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Animé par Mathi lde et Cheyenne

Spécial ité
cul inaire
germanique

Jeux de 
langage
et éventai l

Petit  dèj ’
i r landais

+ Moutons

Traversée de
Vasco de
Gama

On joue
comme

Crist iano

Vélo comme
Eddy 
Merckx

Sport :
Le parcours
des capitales

Musique 
et danses
espagnoles

Jeux des 
vi l les
al lemandes

SEMAINE 1  :  DU 07 AU 11  FÉVRIER

SEMAINE 2 :  DU 14 AU 18 FÉVRIER

Animé par Clémence

Animé par Fred

SEMAINE 1  :  DU 07 AU 11  FÉVRIER

LES BALEINEAUX :  DE 5 À 6 ANS

LES DAUPHINS :  DE 6 À 8 ANS

N'oubliez pas de prévoir les tenues adéquates aux sorties 

N'oubliez pas de prévoir les tenues adéquates aux sorties 

N'oubliez pas de prévoir 
les tenues adéquates aux sorties 

LUN 7 MAR 8 MER 9 JEU 10 VEN 11
Marque-page

brit ish

Biscuit
anglais

Maracas
Moul in
à vent

Parcours
cycl iste

Hockey sur
parquet Trèf le

ir landais

Chasse au
trésor

LUN 7 MAR 8 MER 9 JEU 10 VEN 11
À l ’ombre des
monuments
anglais

Bingo

Musique 
et guitare

Moul in à vent
Origami

tul ipe

Tous à vélo
Bretzel

Contes et
légendes
ir landaises

LUN 14 MAR 15 MER 16 JEU 17 VEN 18

Pizza 
A la carte

Moto GP
comme

Valentino
Rossi

Gaufre
l iégeoise

Carte de
France 

en 3D

Sortie au
parc et
pétanque

Jeux sans
frontières
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N'oubliez pas de prévoir les tenues adéquates aux sorties 

Karaté
comme
Jean-Claude
Vandamme

Lanternes
françaises

Et coupe de
France

Pasteis 
de nata

Masques
et carnaval

de Venise

Atel ier  BD et
Concours de
blagues

Vélo comme
Eddy 
Merckx

Tennis
comme à

Roland
Garros

Les
aventuriers
du rai l
Europe

SEMAINE 1  :  DU 07 AU 11  FÉVRIER

SEMAINE 2 :  DU 14 AU 18 FÉVRIER

Animé par Mart in et Sophia

SEMAINE 2 :  DU 14 AU 18 FÉVRIER

LES REQUINS :  DE 9 À 12 ANS

Animé par Maribel le

Animé par Marie

P A T R O N A G E  L A Ï Q U E  D U  P I L I E R  R O U G E
2  R U E  F L E U R U S ,  2 9 2 0 0 ,  B R E S T
W W W . P L P R . F R  /  0 2 . 9 8 . 4 1 . 8 9 . 7 6
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N'oubliez pas de prévoir les tenues adéquates aux sorties 

N'oubliez pas de prévoir les tenues adéquates aux sorties 

LUN 7 MAR 8 MER 9 JEU 10 VEN 11
Cricket

Tea-time

A la manière
de Picasso

Pelote
Basque

Tous
à vélo

Expérience :
Moul in 
à eau

Le mur de
Berl in

Geocaching

Rugby

Ral lye photo
des
capitales

LUN 14 MAR 15 MER 16 JEU 17 VEN 18
Salame de

chocolat

Sculpture
d’Algarve

Labyrinthe
de foot

Masque
vénit ien

Gaufre
l iégeoise

Trivia l
poursuite

Farandole de
drapeaux

Jeux sans
frontières

LUN 14 MAR 15 MER 16 JEU 17 VEN 18
Le bateau de

Vasco de
Gama

Pizza à la
carte

Sort ie 
Ciné

Jeux sans
frontières
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APRÈS-MIDI CIRQUE EN FAMILLE
DÈS 3 ANS

PLPR

Centre 
Social Squ

ar
e

DIMANCHE 6 FÉVRIER - DE 15H À 18H
 

DE 15H À 16H15 - AU GYMNASE JEAN GUÉGUÉNIAT
Participez à un atelier cirque en famille 

animé par Régis Goasduff.
 

DE 16H30 À 18H - À L'AVEL VOR À PLOUGASTEL DAOULAS
Direction le spectacle « l’envol de la fourmi », 

où vous découvrirez les arts du cirque 
entre Fourmi la clown et ses poules. (covoiturage possible)

Tarifs selon QF 
entre 3€ et 9€/personne

 

Passe sanitaire obligatoire

Place 
de Strasbourg

C O M M E N T  S ' Y  R E N D R E  ?

A N I M A T I O N S  

D E  Q U A R T I E R

L E  P L P R  V O U S  P R O P O S E
P L U S I E U R S  A N I M A T I O N S  P E N D A N T

L E S  V A C A N C E S  D ’ H I V E R

Rue de Quimper

Rue Jean Jaurès

R
ue de

 G
ouesnouRue Albert Louppe

Stade
Brestois
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Gymnase Pen ar Streat

Gymnase
Jean

Guegueniat

Atelier 

223



ATELIER CERF VOLANT

JEUDI 10 FÉVRIER
 DE 14H À 16H - AU SQUARE LOCTUDY / PETIT PARIS

Un après-midi pour fabriquer son cerf-volant.
Gratuit - en partenariat avec le centre social 

de Pen ar Créac’h

PERMANENCE NUMÉRIQUE 
HORS LES MURS

JEUDI 10 FÉVRIER
DE 14H À 16H - AU SQUARE LOCTUDY / PETIT PARIS

 Vous avez besoin d’aide pour vos démarches
administratives ou dans l’utilisation de l’outil informatique ?

Profitez d’un accompagnement numérique individualisé 
Gratuit sur rendez-vous - en partenariat avec le CCAS

JEUX DE SOCIÉTÉ 
ET ATELIER BOIS

MERCREDI 9 FÉVRIER
DE 14H À 16H - AU 223 RUE J.JAURÈS / HAUT JAURÈS

Un après-midi pour jouer ensemble 
et fabriquer ses jeux en bois.

Gratuit sur inscription
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MERCREDI 9 FÉVRIER
DEUX CRÉNAUX : 10H À 10H45 OU 11H À 11H45 

AU GYMNASE JEAN GUÉGUÉNIAT   
Ici on grimpe, on court, on saute, on rampe…

Pleins d’expériences corporelles 
et sensorielles dès le plus jeune âge.

Gratuit sur inscription

PARCOURS DE MOTRICITÉ



SAMEDI 12 FÉVRIER
DE 11H À 12H - AU PLPR

Profitez d’un moment détente en famille en découvrant
la sophrologie, le yoga et les massages.

Un vrai moment de partage et d’échange.
Sur inscription - Participation libre min 1 €/participant

 

Passe sanitaire obligatoire 

JEUX EN FAMILLE

VENDREDI 11 FÉVRIER
 DE 17H À 20H - SALLE CHARLIE, AU PLPR

Venez jouer, bluffer…vous amusez en famille en
découvrant de nouveaux jeux de société.

Gratuit sur inscription
 

Passe sanitaire obligatoire

MARDI 15 FÉVRIER
DE 14H À 16H - AU SQUARE LOCTUDY / PETIT PARIS

Vous avez besoin d’aide pour vos démarches
administratives ou dans l’utilisation de l’outil informatique ?

Profitez d’un accompagnement numérique individualisé 
 

Gratuit sur rendez-vous - en partenariat avec le CCAS

MARDI 15 FÉVRIER
DE 14H À 16H - AU SQUARE LOCTUDY / PETIT PARIS

Un après-midi pour apprendre 
à faire des sculptures de ballons

Gratuit - en partenariat avec le centre social 
de Pen ar Créac’h

PERMANENCE NUMÉRIQUE 
HORS LES MURS

RELAXATION EN FAMILLE
À PARTIR DE 6 ANS

SCULPTURE DE BALLONS
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VENDREDI 18 FÉVRIER
DE 10H30 À 16H30 – RENDEZ-VOUS AU PLPR

Seul, entre amis ou en famille… 
Embarquez en tram pour les ateliers des Capucins 

et une visite guidée du château de Brest. 
Prévoyez votre pique -nique.

2 € par adulte
Gratuit pour les enfants

 

Passe sanitaire obligatoire

TOUT CE QUI ROULE !
DÈS 18 MOIS

JEUDI 17 FÉVRIER
DE 14H À 15H30 - AU SQUARE LOCTUDY / PETIT PARIS

Découvrez des recettes pour fabriquer vos produits
d’entretiens et des bricolages zéro déchet à partager en famille.

Gratuit

P A T R O N A G E  L A Ï Q U E  D U  P I L I E R  R O U G E
2  R U E  F L E U R U S ,  2 9 2 0 0 ,  B R E S T
W W W . P L P R . F R  /  0 2 . 9 8 . 4 1 . 8 9 . 7 6
a c c u e i l @ p l p r . f r

LA FABRIK

S O R T I E
P O U R
T O U S

SORTIE POUR TOUS 
À BREST
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JEUX DE SOCIÉTÉ ET ATELIER BOIS

MERCREDI 16 FÉVRIER
DE 14H30 À 16H30 - AU 223 RUE J.JAURÈS 

HAUT JAURÈS
Un après-midi pour jouer ensemble 

et fabriquer ses jeux en bois.
Gratuit sur inscription

MERCREDI 16 FÉVRIER
DE 10H15 À 11H30 - AU GYMNASE DE PEN AR STREAT
(POSSIBILITÉ DE COVOITURAGE EN MINIBUS AU DÉPART DU PLPR)

Venez avec vos draisiennes, trottinettes, rollers ou skates 
pour une matinée petites roulettes avec pleins de parcours 

adaptés selon l’âge. Prêt gratuit de matériel si besoin.
Gratuit sur inscription

mailto:plmpr@wanadoo.fr


La Mala Pata - Compagnie Amenote
Musique Sud Américaine

Le 06 Février 2022 à 15h30

L E S  P R E M I E R S  
D I M A N C H E S  D ' H I V E R

Collectif Brut de Pinsé
Du 01 au 28 Février 2022
Vernissage le mercredi 02 février à 18h

EXPOSITION "BRUT DE PINSÉ"

1 0 |

A N I M A T I O N S
C U L T U R E L L E S

L E S  E X P O S I T I O N S

CONCERT

L A  

R O U L O T T E
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L E S  R E N D E Z - V O U S  
D U  P R I N T E M P S

Samedi 26 Mars 2022 :
 
- Marché des arts
- Itinéraire de spectacle
- Repas spectacle, bal

Dimanche 27 Mars 2022 :
 
- Balade familiale nature
- Spectacle jeune public
- Concert de l'orchestre symphonique de l'UBO

F E S T I V A L  D E S  T H É Â T R A L E S  
D E  L A  R O U L O T T E

Réservez votre week-end !

6 È M E  É D I T I O N  D U

P A T R O N A G E  L A Ï Q U E  D U  P I L I E R  R O U G E
2  R U E  F L E U R U S ,  2 9 2 0 0 ,  B R E S T
W W W . P L P R . F R  /  0 2 . 9 8 . 4 1 . 8 9 . 7 6
a c c u e i l @ p l p r . f r

D É C A L É E  
L E S  2 9 ,  3 0  A V R I L  E T  1 E R  M A I  2 0 2 2

Informations et réservations dès le 28 février 
auprès des 3 équipements de quartier du haut Jaurès



C O L O R I A G E  P O I N T S

À  R E L I E R

P A T R O N A G E  L A Ï Q U E  D U  P I L I E R  R O U G E
2  R U E  F L E U R U S ,  2 9 2 0 0 ,  B R E S T
W W W . P L P R . F R  /  0 2 . 9 8 . 4 1 . 8 9 . 7 6
a c c u e i l @ p l p r . f r
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